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Виды авторских разработок в массаже – неизвестное и интригующее.

Техники массажа с использованием волновой моторики содержат в себе все показания обычного массажа. Кроме того, они дополнительно «раскрывают» их и выводят взаимодействие массажиста и пациента на новый уровень.

Волна – носитель информации и энергии. Все элементы массажа с использованием векторной моторики активизируют энергетические феномены взаимодействий.

1. Медленный массаж по направлению и со скоростью лимфотока с использованием фазового дыхания. Подъем сил. Дыхание восторга. Комфорт трансового состояния.

2. Массаж для подъема Кундалини или для активизации электрической активности мозга и потенциалов на клеточных мембранах. Элементы лифо-дренажа, легкого царапания. Трепещущее чувство скрытого или глубинного восторга, начального чувства эротики. 

3. Векторный массаж, активизация половых гормонов. Использование эрогенных зон. Симфизарный запуск ритма. Ощущение 27 видов оргазма при массаже: идеомотрика. Мистичность тумана. Кружение сознания. Неведомая тонкая дымка чувственности. Сладкая истома. 

4. Массаж простаты по методике Алекса Мэя (Голландия, сексолог) и с использование нейрогуморальной активизации, или секретирование половых гормонов, -  нейромедиаторов гормонов здоровья. Урологический массаж. Приподнято-возбужденная сладость – предтеча здоровья. Новые ощущения. 

5. Энергетический массаж шейки матки, матки, фаллопиевых труб, бахромы маточных труб. Гладкий и эластичный мир массируемой плоти. Феерический финал. 

6. Массаж с использованием ароматов веществ, воспроизводящих ароматы и свойства гормонов любви. Дразнящая откровенность. Ароматы денег при массаже: фенхель, пачули.

7. Кус – массаж. Кусачий массаж эрогенных зон: ягодицы, пах, грудь, затылок. Преддверие открытия. Ожидание чувств полета. Утонченное восприятие сердца. 

8.  Церемония чаепития с массажем стоп. 

9.  Массаж и сочетание в пище сыра с вином. Рот-анус.

10. Соционический массаж паховой зоны. Типированная пластика: проговаривание кода доступа. Смех счастья. Купаемся в комплиментах. 

11. Массаж взрывной силы и скоростной импульсации по мотонейронам. Прочь ритмы старения. 

12. Прегненолоновый массаж. Глубинные мотивы: то, что мы хотим, -сбывается. 
          Немного теории.
Волна живет в нас от рождения, она – наша суть, даже если мы об этом не знаем или забываем. Она оздоравливает и лечит. Она доступна каждому, стоит дать ей возможность «захватить» наши помыслы и воплотиться на практике! Например, на практике массажа. Массаж, – это полезный  и приятный способ знакомства с волновой моторикой. 
Довольно часто инструкторы и массажисты, декларирующие возможность выполнения волновых техник при массаже, не владеют соответствующей технологией и поэтому могут допустить моторные ошибки. 

Моторные ошибки, то есть неправильная поза или какие-то стереотипные движения, сопутствующие определенной профессии, при достаточно длительном выполнении провоцируют профессиональные заболевания. Нами разработаны рекомендации для выполнения техник волнового массажа. Они сведены в систему и распределены по 3 уровням. Невыполнение рекомендаций может привести к неожиданным последствиям. Заболевающий человек  хочет лечь, отдохнуть, то есть изменить уровень свой двигательной активности; человек с заболеванием движется иначе, чем здоровый и это видно без анализов и исследований. Основные проблемные зоны известны, это, - плечевой пояс, шейный отдел позвоночника, «воротниковая зона», поясничный отдел позвоночника, ОДА.

На этом фоне любое, даже кратковременное выполнение волновых техник приносит видимую и ощутимую пользу.

Наши инструкторы, проводящие занятия, подготовлены как теоретически, так и  практически в выполнении всех обозначенных  ниже лечебных феноменов. 

Цель уроков волны при массаже: изучить высшую пластику тела или эфирную составляющую используемых движений.
Тактические задачи уроков: повысить осознанный компонент «интеллекта тела» или «клеточного разума», и «синхронизировать» моторную работу с эфирной составляющей массажных движений. 
Стратегические задачи уроков: выразить идеомоторику, то есть, образы, энграммы моторики с помощью носителей соответствующей информации. Соединить с помощью двигательных анализаторов или мозговых моторных функций пластику кистей-стоп, коленей-локтей, бедер-плеч и всех частей тела, а затем уравновесить их. 
Уточним для специалистов изучающих высшую пластику тела: идеомоторная эфирная практика массажной волны - это образное представление спирального или волнового движения, моторно спроецированного в разные плоскости. С момента ее освоения можно говорить о том, что волновое движение сопутствует вам  в вашем успехе! 

Первый постулат методики волновой массажной моторики.
Любое отклонение от принципов выполнения массажной волны  диагностирует либо соматическую, либо психическую аномалию в развитии человека.  
Важный момент массажной моторики: обязательное выполнение нисходящей и восходящей волны, - признаков векторного массажа. На начальном этапе феномен регистрируется относительно вектора действия гравитации, а затем, по аналогии моторных изменений, в любой плоскости. Нисходящая волна моторики «сжимает» тело и сопутствует выдоху. Восходящая волна моторики тела «раскрывает» пространство тела и способствует вдоху.

На практике большинство массажистов, активно выполняя одну из волн,  мало обращают внимания на другую. Таким образом, вместо баланса векторной составляющей моторики или волны мышечных реакций тела при формировании моторного навыка отмечается соответствующий дисбаланс.

На занятиях мы рекомендуем выполнять обе составляющие векторной динамики тела. Это позволяет обеспечить балансный уровень владения методикой при выполнении массажных волновых техник.

